K-weekend pa Nesholmen 23.-24.oktober 2026

Tema: Sgsken under andre livsvilkar — med fokus pa KFUK-KFUM
Palestina
Kristin Glad er gjest

Ho har vore informasjons og ekspansjonssekretaer
i Norges KFUK- KFUM.

| Har arbeidd i Kirkens Ngdhjelp.

Ho arbeider no pa Rgnningen folkehggskule og har
reist mange gonger ogsa med elevar.

Merk: Broderipakkar med stoff, mgnster, garn og
kanavanal far ein kjgpt og all inntekta gar til KFUK-
Palestina

Freda: 17.007 Ihﬁsjekking o kaffikopp — god tid til prat og drgs
18.00 Presentasjon av kreativ gkt — brodering av bokmerke eller sma vesker
19.30 Festmiddag m/program — god tid til prat og drgs
Laurdag: 8.30-9.30 Frukost
10.00 Tema m/ spgrsmal
11.30 Tur/kreativ gkt
12.30 Kaffi
13.30 Gudsteneste
14.30 Middag
Prisar: Enkeltrom kr. 2000, medlem kr. 1800
Dobbeltrom/trippelrom kr. 1800, medlem kr. 1600
Holmen enkeltrom kr. 1600, medlem 1450
Holmen fleirsengsrom kr. 1450, medlem 1300

Ekstra for oppreidd seng kr. 200

Pamelding pa epost til Jorunknapstad@gmail.com eller pa tlif 97989791. Pameldinga er registrert nar
du har betalt inn for K-weekend til konto: 3700.35.04426, merk prosjekt 7. Meld inn om allergiar og
romgnskje, og kven du evt vil dele rom med. Vi gjer det vi kan for at alle skal fa gnska sine, men veit
at det kan bli vanskeleg.

Med helsing komiteen Norid Nydal, Venche Byrkjeland, Tone Berle, Marit Melvaer Berge og Jorun
Knapstad
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